BAME PREVENTION — Livret d'accueil PSH

BAME PREVENTION

Laure PIPET

SIRET : 91990879800011
NDA : 11770808577

Formatrice SST, Gestes & Postures, Sensibilisation et Initiation
aux GQS

LIVRET D'ACCUEIL

Personnes en situation de handicap

Bienvenue

Vous étes en situation de handicap, ou pensez I'étre, et souhaitez suivre une formation avec
BAME PREVENTION ?

Ce livret vous présente notre démarche, votre interlocutrice dédiée et les aménagements
possibles pour que votre formation se déroule dans les meilleures conditions.

2 bis rue du Parc — 77540 Bernay-Vilbert
06 67 98 14 71 — Ip@sofeca.com

www.bameprevention.fr

Version 1.0 —02/05/2026
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NOTRE ENGAGEMENT

La formation est un levier essentiel d'évolution professionnelle et d'épanouissement personnel.

Chez BAME PREVENTION, nous sommes convaincus qu'aucune situation de handicap ne doit &tre un
obstacle a I'accés a la formation.

Nos formations Sauveteur Secouriste du Travail (SST) sans certification, MAC SST sans certification,
Gestes & Postures (GP), Sensibilisation aux Gestes Qui Sauvent (3h30) et Initiation aux Gestes Qui
Sauvent (7h) s'adressent a toutes et tous, et notre démarche s'attache a les rendre accessibles.

Nous nous engageons a :

e vous accueillir sans discrimination et dans le respect de votre situation tout en respectant les
programmes de certification ;

¢ analyser avec vous vos besoins de maniere confidentielle ;
e mettre en place les adaptations nécessaires, dans la mesure du possible ;
¢ mobiliser nos partenaires spécialisés pour vous apporter les meilleures réponses ;

e vous accompagner tout au long de votre parcours de formation.

Votre déclaration d'une situation de handicap est totalement libre et confidentielle. Aucun
justificatif (RQTH, notification MDPH...) n'est exigé pour bénéficier d'un accompagnement
adapté.

VOTRE INTERLOCUTRICE DEDIEE

Au sein de BAME PREVENTION, votre référente handicap est également votre formatrice. Cette
proximité garantit un suivi personnalisé et réactif.

Nom - Prénom Laure PIPET

Fonction Dirigeante — Formatrice — Référente handicap
Téléphone 0667981471

Courriel Ip@sofeca.com

Disponibilité Du lundi au vendredi — sur rendez-vous

Un Un atout pour vous : Laure PIPET est infirmiére diplémée d'Etat de formation. Cette double
compétence (formatrice + ancienne soignante) lui permet de comprendre les enjeux de santé et
d'adaptation avec une approche bienveillante et confidentielle.
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Sonrole:

e Vous écouter et identifier vos besoins.

e Construire avec vous les adaptations nécessaires.

e Adapter directement le déroulé pédagogique de la formation.
e Faire le lien avec votre employeur si nécessaire.

¢ Mobiliser nos partenaires externes (Agefiph, Cap emploi...) et sous-traiter les prestations
spécialisées (interprétariat LSF, transcription...).

e Garantir la confidentialité de vos informations.
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NOTRE DEMARCHE EN 5 ETAPES

1. Vous nous contactez

Vous pouvez nous contacter a tout moment : avant votre inscription, pendant votre parcours, ou si
une nouvelle situation survient en cours de formation.

Plusieurs canaux possibles :

e partéléphoneau06 6798 1471 ;
e par courriel a Ip@sofeca.com ;

¢ viale formulaire d'inscription qui comporte une question dédiée :

« Avez-vous besoin d'une adaptation particuliere pour suivre cette formation ? »

2. Nous échangeons

Laure PIPET vous propose un entretien confidentiel (téléphone, visio ou rendez-vous physique selon
votre préférence) dans un délai maximum de 5 jours ouvrés apreés I'inscription.

Cet échange permet de comprendre vos besoins et d'identifier ensemble les adaptations utiles a
votre formation (SST, MAC SST, Gestes & Postures, Sensibilisation aux GQS ou Initiation aux GQS).
3. Nous construisons votre parcours adapté
A l'issue de I'entretien, nous formalisons un plan d'adaptation individuel précisant :

¢ les adaptations pédagogiques (rythme, supports, modalités d'évaluation) ;

¢ |es adaptations matérielles éventuelles (mannequin, défibrillateur de formation, postures de
travail) ;

e les ressources humaines mobilisées (interpréte LSF, preneur de notes...) ;

e |es partenaires sollicités si nécessaire.

4. Votre formation se déroule

Pendant la formation, je reste a votre écoute pour ajuster les adaptations si besoin. Un point de suivi
est organisé en cours de parcours.

Etant a la fois formatrice et référente handicap, I'ajustement peut se faire en temps réel.

5. Nous faisons le bilan

A la fin de votre formation, un bilan est réalisé avec vous pour évaluer la pertinence des adaptations
mises en place. Vos retours nous aident a améliorer notre dispositif.
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QUELLES ADAPTATIONS SONT POSSIBLES ?

Les adaptations sont définies en fonction de votre situation et des contraintes pédagogiques de la
formation. Voici quelques exemples non exhaustifs, particulierement pertinents pour les formations
SST et Gestes & Postures.

Adaptations pédagogiques
e Aménagement du rythme : pauses supplémentaires, étalement des séances.

e Supports adaptés : gros caractéeres, version numérique accessible, formats alternatifs.

¢ Modalités d'évaluation aménagées : temps majoré, support oral plutdt qu'écrit, mise en
situation aménagée.

e Reformulation et ressources complémentaires.

Adaptations pour les exercices pratiques (SST, MAC SST, Sensibilisation et Initiation aux GQS,
Gestes & Postures)

¢ Aménagement des mises en situation : positions alternatives, soutiens techniques.

e Adaptation des manipulations (massage cardiaque, PLS, utilisation du défibrillateur, port de
charges) en fonction des limitations physiques.

e Simulation pédagogique adaptée plutot qu'exécution compléte si nécessaire.

e Evaluation des compétences par observation et oral, en complément de la pratique.

Adaptations humaines (en sous-traitance)

BAME PREVENTION ne dispose pas en interne de compétences spécialisées en langue des signes ou
en transcription. Lorsque ces besoins sont identifiés, nous mobilisons des prestataires spécialisés via
nos partenaires (Agefiph — Ressource Handicap Formation, Cap emploi) :

¢ Interpréte en Langue des Signes Francaise (LSF) — sous-traité.
e Codeur LPC, preneur de notes, transcripteur — sous-traités.

e Tutorat renforcé pendant les exercices pratiques (assuré directement par la formatrice).

Adaptations organisationnelles
¢ Aménagement des horaires de la session.
e Choix d'un site de formation accessible (en lien avec votre entreprise).

e Pauses adaptées, gestion de la fatigabilité.

MODALITES D'ORGANISATION DE NOS FORMATIONS

© Nos formations SST, MAC SST, Gestes & Postures, Sensibilisation aux Gestes Qui Sauvent
(3h30) et Initiation aux Gestes Qui Sauvent (7h) se déroulent en présentiel, dans les locaux de
votre entreprise.
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Cette particularité a une conséquence importante :

L'accessibilité physique des lieux dépend des locaux d'accueil. Nous vous invitons, des le premier
contact, a nous signaler tout besoin spécifique afin que nous puissions :

e vérifier avec votre entreprise I'accessibilité du site retenu (acces PMR, sanitaires adaptés,
signalétique, espace pour les exercices au sol...) ;

e proposer un site alternatif si I'accessibilité n'est pas garantie ;
e adapter le matériel pédagogique apporté (mannequin, tapis, défibrillateur de formation) ;

e mobiliser les partenaires nécessaires (transport adapté, équipement...).

1. Plus votre besoin est signalé tot, plus nous serons en mesure d'organiser une réponse
adaptée. N'hésitez pas a contacter Laure PIPET des I'expression de votre intérét pour une
formation.

CONFIDENTIALITE DE VOS INFORMATIONS

Les informations que vous nous transmettez concernant votre situation de handicap sont des
données sensibles, protégées par le RGPD.

Nous nous engageons a :
¢ ne recueillir ces informations qu'avec votre accord explicite ;
¢ les conserver dans un dossier sécurisé accessible uniguement a Laure PIPET ;

e ne communiquer a votre employeur que les informations strictement nécessaires a la mise
en place des adaptations, et avec votre accord ;

e supprimer ces données a l'issue de la formation.

Vous disposez a tout moment d'un droit d'acces, de rectification et de suppression de vos données.
Pour |'exercer, contactez-nous aux coordonnées ci-dessus.

VOS CONTACTS UTILES EN DEHORS DE BAME PREVENTION

Plusieurs structures peuvent vous accompagner dans vos démarches liées au handicap et a la
formation.

Agefiph Aides a la formation et a I'emploi des personnes handicapées (secteur
privé). 0 800 11 10 09 — agefiph.fr

FIPHFP Equivalent Agefiph pour la fonction publique. fiphfp.fr 01.58.50.90.33

Cap emploi Accompagnement vers et dans I'emploi des personnes en situation de
handicap. Présent dans chaque département (77 pour la Seine-et-
Marne). 01 64 79 59 32
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MDPH 77 Maison Départementale des Personnes Handicapées de Seine-et-

Marne : reconnaissance du handicap (RQTH), AAH, PCH...
+331641911 40

France Travail Conseillers formés a I'accompagnement des personnes en situation de
handicap. Contactez-nous |France Travalil

Médecine du travail Pour toute question sur I'aptitude et les aménagements en lien avec
votre activité professionnelle.

VOS DROITS, VOS RECOURS

En tant que stagiaire de la formation professionnelle, vous bénéficiez de droits :
e droit a un accueil non discriminant ;
e droit a des adaptations raisonnables pour suivre votre formation ;

e droit a la confidentialité de vos données personnelles.

En cas de difficulté ou de désaccord :
e contactez en priorité Laure PIPET pour un échange (06 67 98 14 71 / Ip@sofeca.com) ;
e vous pouvez également saisir la DREETS ile-de-France 0 806 000 126;

e endernier recours, vous pouvez vous adresser au Défenseur des droits
(defenseurdesdroits.fr).09.69.39.00.00

COMMENT NOUS JOINDRE

Référente handicap Laure PIPET

Fonction Dirigeante — Formatrice — Référente handicap
Téléphone 0667981471

Courriel Ip@sofeca.com

Adresse 2 bis rue du Parc — 77540 Bernay-Vilbert

Site internet www.bameprevention.fr

Délai de réponse Sous 5 jours ouvrés maximum

Nous sommes a votre écoute. N'hésitez pas a nous contacter au 06.67.98.14.71, méme pour
une simple question : il n'y a pas de demande trop modeste.

— Merci de votre confiance —
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